
SỞ GD&ĐT THÀNH PHỐ ĐÀ NẴNG 
TRƯỜNG THPT ÂU CƠ 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:       /KH-THPTAC Sông Vàng, ngày 29 tháng 10 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH  

Tổ chức Hội thi Thể dục thể thao học sinh trường THPT Âu Cơ 

 năm học 2026-2027 

 

- Thực hiện Kế hoạch số số 5756/KH-SGDĐT ngày 21/10/2026 của Sở 

Giáo dục thành phố Đà nẵng về việc Tổ chức Hội thi Thể dục thể thao học sinh 

thành phố Đà Nẵng năm học 2026-2027; 

- Thực hiện kế hoạch số 261/KH-THPTAC ngày 04 tháng 9 năm 2026 

trường THPT Âu Cơ về thực hiện kế hoạch giáo dục của nhà trường năm học 

2026-2027; 

- Trường THPT Âu Cơ ban hành Kế hoạch thực hiện với các nội dung chi 

tiết như sau: 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Duy trì và đẩy mạnh phong trào “Toàn dân rèn luyện thân thể theo 

gương Bác Hồ vĩ đại”, khuyến khích học sinh tích cực tập luyện thể thao nâng 

cao sức khỏe, phát triển thể chất và giáo dục toàn diện. 

- Đánh giá chất lượng công tác giáo dục thể chất và phong trào thể thao 

học đường trong nhà trường. 

- Tuyển chọn, huấn luyện các vận động viên (VĐV) xuất sắc đại diện 

Trường THPT Âu Cơ tham gia Hội thi TDTT học sinh cấp thành phố năm học 

2026-2027. 

2. Yêu cầu 

- Công tác tổ chức bảo đảm an toàn, tiết kiệm, thiết thực, thu hút đông đảo 

học sinh các khối lớp tham gia. 

- Các môn thi đấu phù hợp lứa tuổi, bảo đảm công bằng, khách quan, 

trung thực và đúng điều lệ. 

- Biểu dương, khen thưởng kịp thời các tập thể lớp và cá nhân đạt thành 

tích cao. 

II. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐIỀU KIỆN THAM GIA 

- Đối tượng: Tất cả học sinh đang học tập tại Trường THPT Âu Cơ, có đủ 

sức khỏe thi đấu thể thao. 

- Đơn vị thi đấu: Các lớp thuộc 3 khối 10, 11 và 12. Mỗi lớp là 01 đơn vị 

dự thi cấp trường. 
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III. NỘI DUNG MÔN THI ĐẤU  

1. Môn Bóng đá Nam-Nữ 

Đoàn trường xây dựng kế hoạch tổ chức thực hiện giải bóng đá Nam-Nữ 

đúng theo điều lệ đang hiện hành (xây dựng kế hoạch riêng). 

2. Môn Kéo co 

Mối lớp thành lập 01 đội gồm: 05 học sinh Nam và 05 học sinh Nữ. 

3. Môn Việt dã Nam-Nữ 

- 1500 m Nữ, mỗi lớp chọn 01 học sinh Nữ tham gia thi đấu. 

 - 2000 m Nam, mỗi lớp chọn 01 học sinh Nam tham gia thi đấu. 

 4. Môn Nhảy cao Nam-Nữ 

 Mỗi lớp chọn 01 học sinh Nam và một học sinh Nữ tham gia thi đấu. 

 5. Đăng ký danh sách thi đấu 

 Giáo viên chủ nhiệm nhập danh sách vận động viên vào đường link: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YEF4xj02PmMbW7uJyvR7qgEWWW

cibCun/edit?usp=sharing&ouid=116014426479461106854&rtpof=true&sd=tr 

hạn cuối ngày 21/11/2026. 

 IV. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM 

1. Thời gian khai mạc, tổ chức thi đấu 

- Khai mạc: Đúng vào lúc 07 giờ 30 phút ngày 28/11/2026. 

- Bát đầu thi đấu: 08 giờ 00 phút ngày 28/11/2026 đến khi hoàn thành các 

môn thi đấu. 

2. Địa điểm 

- Môn Kéo co, Nhảy cao thi đấu tại trường THPT Âu Cơ. 

- Môn Việt dã thi đấu tại sân Vận động xã Sông Vàng, thành phố Đà 

Nẵng. 

V. LUẬT THI ĐẤU, KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT 

1. Luật thi đấu 

Áp dụng Luật Việt dã, Kéo co, Nhảy cao hiện hành của Tông cục Thể dục 

- Thể thao - Bộ Văn hóa - Thể thao và Du lịch. 

2. Khen thưởng 

- BTC căn cứ vào kết quả của từng môn, từng bảng xếp hạng cá nhân và 

tập thể của từng nội dung. 

- BTC trao giải nhất, nhì, ba cho các cá nhân đạt thành tích cao ở các nội 

dung thi đấu. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YEF4xj02PmMbW7uJyvR7qgEWWWcibCun/edit?usp=sharing&ouid=116014426479461106854&rtpof=true&sd=tr
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YEF4xj02PmMbW7uJyvR7qgEWWWcibCun/edit?usp=sharing&ouid=116014426479461106854&rtpof=true&sd=tr
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3. Kỷ luật 

- Những tập thể cá nhân vi phạm ở những quy định của BTC tùy theo mức 

độ vi phạm, BTC sẽ quyết định phê bình, cảnh cáo, xóa bỏ thành tích hoặc truất 

quyền thi đấu của VĐV. 

- Căn cứ vào kế hoạch của nhà trường, các chi đoàn, các lớp đăng ký danh 

sách VĐV tham gia thi đấu ở các nội dung theo đúng thời gian về BTC. 

- Những lớp không tham gia, bỏ cuộc trừ điểm thi đua của lớp đó. 

VI. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

- Kinh phí tổ chức Hội thi cấp trường và khen thưởng trích từ nguồn ngân 

sách hoạt động của nhà trường. 

- Kinh phí tập huấn, trang phục, nước uống và tham dự Hội thi cấp thành 

phố do nhà trường bảo đảm theo quy định. 

VII. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Lãnh đạo nhà trường 

- Ban hành Kế hoạch, Quyết định thành lập Ban Tổ chức, Ban Trọng tài 

Hội thi cấp trường. 

- Chỉ đạo các tổ chuyên môn, Đoàn thanh niên và các bộ phận liên quan 

phối hợp triển khai. 

2. Nhóm bộ môn Giáo dục thể chất – Quốc phòng an ninh 

- Chủ trì xây dựng Điều lệ chi tiết các môn thi đấu cấp trường. 

- Phụ trách công tác trọng tài, điều hành thi đấu Hội thi cấp trường bảo 

đảm an toàn, khách quan. 

- Tuyển chọn lực lượng VĐV, lập danh sách đội tuyển, xây dựng kế 

hoạch và trực tiếp huấn luyện các đội tuyển tham gia cấp thành phố. 

3. Đoàn Thanh niên  

- Xây dựng kế hoạch và tổ chức giải Bóng đá Nam-Nữ. 

- Phối hợp tuyên truyền, vận động học sinh hưởng ứng tham gia. 

- Quản lý nề nếp, cổ vũ an toàn, văn minh trong suốt quá trình diễn ra Hội 

thi. 

- Hỗ trợ Ban Tổ chức trong công tác hậu cần và lễ khai mạc, tổng kết. 

4. Giáo viên chủ nhiệm các lớp 

- Phổ biến Kế hoạch, Điều lệ Hội thi đến học sinh toàn lớp. 

- Lập danh sách đăng ký học sinh tham gia vào đường link theo các môn 

thi đúng thời hạn, bảo đảm học sinh đủ điều kiện sức khỏe. 

- Theo dõi, quản lý học sinh lớp mình trong quá trình thi đấu 
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5. Bộ phận Kế toán - Nhân viên phụ trách Y tế 

- Kế toán: Tham mưu dự toán kinh phí tổ chức, khen thưởng và hỗ trợ 

đoàn tham gia thi đấu cấp thành phố theo quy định. 

- Y tế trường học: Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, vật tư y tế, túc trực sơ 

cứu, cấp cứu trong suốt thời gian thi đấu. 

Trên đây là Kế hoạch Tổ chức Hội thi Thể dục thể thao học sinh năm học 

2026-2027 của trường THPT Âu Cơ. Đề nghị Đoàn thanh niên và các bộ phận 

liên quan nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:                            

- HT, PHT (để chỉ đạo); 

- ĐNT, GV, NV (thực hiện); 

- Học sinh (thực hiện); 

- Lưu: VT.     

HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

Trần Văn Nghĩa 
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